Nutna obrana

,Bandlna operacia ramena sa v zlomku sekundy zmenila na boj o Zivot“, znel
titulok na prvej strane.

Pred sukromnou klinikou sa zhromazdila histka novinarov a riaditel nemocnice
s vaznou tvarou vysvetloval dovody vdzneho stavu kapitdana miestneho
futbalového timu Sirokej verejnosti.

Kym na jednotke intenzivnej starostlivosti hfstka zdravotnikov bojovala s
masivnym multiorganovym zlyhanim prominentného pacienta, na
gynekologickom oddeleni tej istej nemocnice sa vtom istom ¢ase kadernicke
a majitelovi autoservisu narodila vytuzena dcéra.

Od detstva som bola zvedava a neposedna. Zo skolky som skoro kazdy den
prisla Spinava od hlavy aZ po paty vidy s novym napadom ako prekvapit
rodi¢ov. Mojim najlepsim kamaratom bol Jozko zo srdieckovej triedy. To on mi
ukazal ako sa chytaju lu¢ne koniky, Zaby, kde najst mitvu mys a naucil ma ako
sa pluje do dialky. A so vSetkymi novonadobudnutymi zru¢nostami som sa

s rozziarenymi detskymi ockami zakazdym pochvalila doma. Mama sa potom
ospravedlnovala susedom za pluvance a zZivé aj mrtve ZivoCichy pred domom.
Jozko bol Uzasny, vedel vSetko. Ked som raz rodi¢om pri nedelnom obede
povedala, Ze sme s Jozkom mali na pieskovisku v Skolke sex, skoro sa obaja
zadusili pec¢erniovymi haluskami. Ucitelkam v Skblke, rodicom aj psycholégom
som potom musela stale dookola opisovat nasu nevinnua aktivitu v pieskovisku.
V ten den som stratila Jozka. Umiestnili ho do inej Skolky.

A v predvecer mojich Siestych narodenin som dokonca stratila aj hlavu. V ¢ase,
ked moja osemnastrocna sestra Laura visela na teleféne, ja z ¢ereSne dolu
hlavou.
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Ona v ten den po emotivhom rozhovore skoncila s Adamom, ja po pade zo
stromu s otrasom mozgu v nemocnici. Tento incident neostal bez nasledkov.
Laura zacala odvtedy velmi nendpadne priberat, ja velmi napadne koktat.

V septembri som s radostou nastupila do Skoly, Laura so slzami v ociach na
matersku. Moje nadSenie zo zahdjenia povinnej Skolskej dochadzky pominulo
hned' v prvy den, ked sa ma usmiata pani ucitelka spytala ako sa volam.

,Si-§imonka Pi-pikova“, sa namiesto Simonka Pikova rozliehalo triedou za
hurénskeho smiechu spoluziakov. Odvtedy mi prischla prezyvka ,,Sisi“.

Okrem pani ucitelky sa v triede so mnou nikto nebavil. Z pochopitelnych
dovodov som sa nezUcastnovala recitacnych sutazi a v skolskych
predstaveniach som kazdy rok stvarnovala vylucne faunu a fléru.
Nezabudnutelny bol hned moj prvy vykon v divadelnom predstaveni

,O kohutikovi a sliepocke”. Neviem , ¢o ma napadlo akurat na vystupeni

v kultirnom dome pri prileZitosti Dria obce improvizovat. Ako radova sliepocka
v kurniku som sa snaZila vydat zo seba autenticky zvuk , ale bohuzial som na
chvilu pozabudla na moj reCovy hendikep. A tak sa mi podarilo pridat pred
kotkodak jednu slabiku , ko” navysSe. VSetkych v hladisku to naramne pobavilo.
Okrem pdna starostu Imricha Koddaka.

Pred hnevom rodi¢ov a adekvatnym trestom ma zachranil m6j maly synovec
Sambko. PriSiel na svet par hodin po mojom nezabudnutefnom hereckom
vykone a nastastie vSetku pozornost rodiny strhol na seba.

Bola som mu za to spravne nacasovanie nesmierne vdacna. A od okamihu, ked'
som prvykrat za sklom v porodnici videla ten maly uplakany uzlicek som
vedela, Ze to bude moja spriaznena dusa. Nemylila som sa. Ked mal Samko
rok, Laura zacala znova chodit do skoly a po maturite mala v plane Studovat
medicinu. Samozrejme vdaka vydatnej pomoci celej rodiny. Mama dala v banke
aj napriek vysokej manazérskej pozicii vypoved a ja som kazdy den po Skole

s radostou travila ¢as s malym nevinnym cloviecikom, ktorému vobec
neprekazalo moje viacnasobné opakovanie prvej slabiky.
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AZ na problémy s ucenim a neustdle posmesky spoluziakov som preZila aj vdaka
Samkovi nadherné detstvo. Vyrastali sme ako surodenci v harmonickom
rodinnom prostredi v malom domceku s velkou zahradou na okraji Bratislavy.
Mama sa starala o vnuka a teplo rodinného krbu, otec celé dni travil vo svojej
advokatskej kancelarii a Laura Studovala na Lekarskej fakulte. My so Samkom
sme viseli jeden na druhom alebo na ¢eresni. Laura po ukonceni studia nastupila
ako sekundarny lekdr na ARO, Samko do prvého roénika zakladnej $koly
a futbalovej pripravky. Amne sa koneCne za vydatnej pomoci Skolskej
logopedicky podarilo dostat otravny recovy hendikep pod kontrolu. S rasticim
vekom a dekoltom tak narastal aj zaujem spoluziakov iného pohlavia o moju
osobu. Moje dlhé c¢ierne kuceravé vlasy, nezabudkovo modré oci a dlhé stihle
nohy na nich p6sobili ako magnet.

Samko okrem mna a futbalového ihriska stale viac ¢asu travil aj so svojim otcom
Adamom, ktory po maturite zacal pracovat v rodinnom autoservise. Aj napriek
tomu, Ze sa s Laurou rozisli, mali medzi sebou nadstandardne dobré vztahy a
Adam nechybal ani na jednej Samkovej narodeninovej oslave, ¢i futbalovom
zapase. Ked'si po ¢ase zaloZil rodinu, Samko sa stal jej neoddelitelnou sucastou.
Adam s manzelkou dlho nemohli mat deti, tak k Samkovi lipla aj jeho mlada
macocha. Aj ked' v tomto pripade to nebola ta zla macocha z rozpravky, ale dobra
teta Katka, ktora ho vidy rada privitala unich doma alebo vo svojom
kadernickom saldne.

Vsetko sa zmenilo, ked' som mala Sestnast rokov. Jeden sIne¢ny majovy den
pre mna do Skoly prisla uplakana mama. Otec skolaboval v praci. Aj napriek
snahe zachranarov pri prevoze do nemocnice skonal. Pri¢inou smrti bola podla
pitevnej spravy masivna plucna embdlia. Prvykrat v Zivote som bola
konfrontovana so smrtou blizkeho ¢loveka a v zmatenej dospievajucej dusi po
Case velky smutok vystriedal obrovsky hnev. Na vSetko a vsetkych. Mama sa
v tom obdobi len bezmocne prizerala mojim pubertalnym vystrelkom. DIhé
Cierne kuceravé vlasy som si dala ostrihat nakratko a vystriedali sa na nich
postupne vsetky farby duhy. Striedala som v tom ¢ase nielen farbu vlasov, ale
aj chlapcov. Dokonca som s jednym maturantom na parkovisku zistila €o je
naozaj ta aktivita, ktord sme s Jozkom trénovali v Skélke na pieskovisku.
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Skolu som v tom ¢ase parddne zanedbdvala. Vietok ¢as som travila vonku

s podivnou partiou. V snahe zapadnut medzi sidliskovych ,typkov” a zapacit sa
potetovanému dealerovi marihuany Pedrovi som zacala nekontrolovane pit
a faj¢it. Domov som chodila nadrdanom s nepritomnym vyrazom na tvari

a zbytkovym alkoholom v krvi. Ani mamine prosby a Laurine prednasky

o zavislostiach ma nedonutili zmenit moj vtedajsi zhyraly spdsob Zivota. Az
ked” mi chcel raz nadranom Pedro pichnut do Zily nejaké svinstvo, prvykrat mi
v obdobi vzdoru v hlave zasvietila kontrolka a odmietla som. Ked sa Pedrovi
nepodarilo spravit zo mna otroka navykovej latky, par dni po naSom rozchode
ma bez mihnutia oka namocil do obchodovania s drogami. Nastastie vtedy
okrem tvrdenia mdjho byvalého frajera, Zze som o jeho pochybnych aktivitach
vedela a pomahala mu v tom, nemali organy ¢inné v trestnom konani Ziadne
iné dokazy. Vsetko zIé je vSak na nieco dobré. Tato neprijemna skdsenost ma
nastastie véas nasmerovala znova na spravnu cestu. Jediné, ¢coho som sa uz
nedokazala vzdat boli cigarety. S odretymi usami som sa stihla pripravit na
maturitu a prijimacky na Zurnalistiku. Pocas Studia na vysokej Skole som sekala
dobrotu, Studovala a starala sa o mamu. Laura sa v tom case zdokonalovala

v miesani uspdvacich kokteilov, Samko v angli¢tine a futbalovej technike. Co sa
mna tyka, Pedro v mojom osobnom Zivote narobil taku spust, Ze prvé roky na
vysokej skole som vsetkym pozvaniam na rande Uspesne odolavala. V tretom
rocniku som sa na chate v Terchovej zozndamila s medikom Kamilom. Uz pri
nasom prvom stretnuti medzi nami preskocila iskra. Z mojej cigarety na jeho
mikinu. Asi mu imponovala pohotovost s akou som sa mu ju snazila uhasit
pivom, lebo namiesto nahrady Skody si vypytal moje telefénne cislo. Chodili
sme spolu asi tri mesiace, ked som sa rozhodla prekvapit ho doma v Poprade.
Podarilo sa. Aj ked'jeho vyhovorke, Ze si s tou polonahou prsnatou blondinou
v posteli opakuje anatdmiu, som neuverila. Celd cestu v nonom vlaku do
Bratislavy som preplakala. Vyzalovala som sa jednému nahodnému
spolucestujucemu, z ktorého sa vyklul chdpavy Student makroekonémie. Pre
permanentne pritomné slzy v o€iach som si vtedy vo vlaku vobec nevsimla
obrucku na jeho ruke. Po mesiaci sfubne sa rozvijajuceho vztahu mi len tak
mimochodom ozndmil , Ze ma doma, v Liptovskom Mikulasi, Zenu a dve deti.
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Po skonceni Studia som si nasla svoje miesto v Zivote. Editujem ¢lanky

v lifestylovom Casopise a piSem knihy. Ni¢ svetoborné, typické zenské romany.
Laura je moj najvacsi fanusik aj kritik. Pocas dlhych nocnych sluzieb si krati Cas
Citanim a hodnotenim mojich literarnych pocinov. Kym jej pacienti po jej
uspavacich kokteiloch snivaju o zdravi, ona o princovi na bielom koni. Ten ¢as,
kym pricvala, vSak uz roky straca so Zenatym kraflom oddelenia v bielom pl3sti.
Ja som pre zmenu v tej dobe hladala lasku na internete. A prave vdaka tomu
som ju stretla. Moj novy objav z internetu mi totiz okrem spravy ,,sa mi dost
pacys“ poslal aj virus. Viem, Ze som nemala otvarat podozrivu postu

v pracovnom pocitaci, a ten ypsilon po ,,¢“ ma mal odradit hned, ale uz bolo
neskoro. Laura eSte v ten isty den ku mne domov poslala Jakuba, IT-¢kara

Z nemocnice, aby sa pokusil zachranit aspon nie¢o z mojej rozpisanej knihy.

Podarilo sa. V navale stastia a aj kvoli tomu, Ze mi bol Jakub velmi sympaticky
som prijala jeho pozvanie na rande v prirode.

UZ od prvej chvile sme si ,,sadli“. Poznate to, ked uz na prvom stretnuti mate
pocit, Ze sa poznate celé roky... A potom sa to stalo.

,Nehyb sa“, pokojnym, ale rozhodnym hlasom zavelil Jakub. Chytil ma za ruku
a pevne ju stisol. Jeho ruka v mojej dlani mi sposobovala prijemné Steklenie na
celom tele.

O par sekind a par metrov dalej som ich zbadala. Statnu jelenicu s dvoma
malymi chutnymi jelenc¢ekmi . V duchu som si nadavala, Zze mam mobil
v ruksaku.

»Rychlo si daj dole teplaky a tricko”, menej pokojnym, ale stale rozhodnym
hlasom po chvili zavelil znova. V prvom momente ma prekvapilo, Ze ide hned
na vec, este k tomu v lese, ale aj tak som nemala v plane dlho odolavat. Vysoky
modrooky IT-Ckar s vySportovanou postavou sa mi velmi pacil.

S koketnym Uusmevom som sa teda vyzliekla a potom mi to doslo. Celu dobu
som stala v mravenisku, a to prijemné Steklenie nebola chémia medzi nami, ale
tisice mravcov, ktoré sa rozhodli putovat nahor po mojom vy$portovanom tele.

Po tom fiasku s mravcami som si myslela, Ze mi uz nikdy nezavola.
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Ked ma na druhy den pozval do kina, bola som zmatend aZz do chvile, kym som
nezistila, Ze sedime medzi samymi malymi detmi a sledujeme animovanu
rozpravku. Mravec Z. Po Case som zistila, Ze Jakubovi okrem zmyslu pre humor
nechyba ani charakter a moralka. Mamu a Samka si ziskal hned’ a Laura sa teSila
SO mnou, Ze aspon ja som konecne nasla svojho princa. PreZivala som to
najStastnejSie obdobie v Zivote a myslela som si, Ze ma uz ni¢ nemobze
prekvapit. Mylila som sa. Jedno majové dopoludnie sa z ndasho domu rozliehal
ulicou zufaly krik. Privolanej policajnej hliadke sa naskytol hrézostrasny
pohlad. V kaluzi krvi lezali dve nehybné tela. Mftvy muz mal steakovy n6z
zabodnuty v krku, Zena v bezvedomi vela trznych ran a podliatin na celom tele.

V ten den ma u nds doma prekvapil Pedro. Po skonéeni vykonu trestu sa
rozhodol zacat novy Zivot. Bez drog a so mnou. Marne som sa mu snaZzila
vysvetlit, Ze nemam zaujem. Nepomohlo dohovaranie ani krik. Vrhol sa na mna
v kuchyni. Zacala som nanho jacat, aby prestal. Ked'ma chcel silnym uderom do
tvare umlcat a na chvilu zoslablo jeho pevné zovretie, instinktivne som
schmatla n6z, ktory lezal na stole a bodla som ho do krku. Presne do krénej
tepny. Obaja sme po naslednom pade na zem upadli do bezvedomia. Po mojej
vypovedi a sérii znaleckych posudkov zastavili vySetrovanie a prokurator
skonstatoval , Ze nebola naplnena skutkova podstata trestného Cinu zabitia, ale
v mojom pripade iSlo o nutnu obranu. Pocas hospitalizacie v nemocnici mi
diagnostikovali okrem iného aj tazki maniodepresivnu poruchu. Spustacom
podla odbornikov v oblasti psychiatrie nebola iba ,,nutna obrana“, ale aj
hysterektdmia akutne vykonana bezprostredne po mojej necakanej
konfrontdcii s minulostou v nasej kuchyni, a s tym spojeny fakt, Ze nikdy
nebudem mat vlastné deti. Iba vdaka vhodnej kombindcii antidepresiv a
obrovskej podpore mojich blizkych som tento nerovny boj s doposial
nepoznanou tryzfiou v dusi zvladla. Co som viak absolutne nezvladla bola
sprava, ktoru mi dnes pred par hodinami s obrovskym smutkom v hlase
oznamila Laura.

Samko bojuje o Zivot. Pocas ligového zapasu po faule supera utrpel Uraz
[avého ramena. Komplikovana fraktura ramennej kosti si vyziadala okamzity
operacny zakrok. Pocas operdcie sa jeho stav skomplikoval rupturou
disekovanej brusnej aorty. V preklade to znamena, Zze Samko mal vrodenu
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cievnu anomaliu, ktord sa nahodne prejavila prave pocas rutinnej ortopedicke;j
operacie. UZ je na sale dlhych pat hodin. Preto vas prosim o zhovievavost pri
hodnoteni pripadnych Stylistickych, ¢i gramatickych nedostatkov v texte, prave
teraz si totiz pisanim len kratim tie nekonecné chvile ¢akania na nemocnicnej
chodbe...

Na chvilu sa odml¢im, Samka prave vezu z operacky...

,S malou znackovou kabelkou v ruke a velkym zmatkom v hlave sebavedomo
vosla do ich oblUbenej kaviarne. Aj napriek vysokym opatkom a kratkej
priliehavej sukni sa istym krokom blizZila k stolu. Roman ako vzdy telefonoval

a vobec si ju nevsimal. Na rozdiel od ostatnych pritomnych muzov. Ti z vysokej
Stihlej atraktivnej blondiny nevedeli spustit o¢i. Obdivné muzZské pohlady jej
vzdy lichotili, ale dnes sa inak sebaista Rita citila dost mizerne. A nebolo to
sposobené len tymi dvoma flasami portského vina, ktoré vcera vypili

s Monikou, ale najma vycitkami svedomia.”

»Zlatko, nevies, kde mam to cervené tricko na golf?“, prerusil Jakub moju
vzacnu tvorivu chvilu. PiSem dalSiu knihu. Nic svetoborné, len lahké Citanie pre
Zivotom tazko skusané zeny.

Na chvilu som prerusila ocny kontakt s pocitatom a nadviazala o¢ny kontakt
s mojim manzelom. KedZe viem ,Ze navigacia typu,, v skrini v tretej policke
napravo” je vtomto pripade iba strata ¢asu, bez slova som uloZila rozpisany
text, odlepila svoj usedeny zadok zo stolicky a vybrala zo skrine inkriminovany
kus odevu.

,Co by som ja bez teba robil...“, povedal s Gsmevom namiesto dakujem.

»,Nezabudni, Ze oslava je o piatej, pridu vSetci “, pripominala som mu vecernu
akciu. Uplynuli presne dva roky od toho diia, ked som uplne zufala na
nemocnicnej chodbe pisala predchadzajicu c¢ast. Vecer na rodinnd oslavu pride
aj moja mama, Laura a Samko s priatelkou. Sdara, nevlastnd Samkova sestra,
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dnes oslavuje narodeniny. Narodila sa presne v ten isty den v tej istej
nemocnici ako sa druhy krat na opera¢nom stole narodil jej brat Samko.

A kedZe chcem do oslavy stihnut este vela veci, dopisat kapitolu, upratat a
vyzdvihnut tortu, na zaver dodam uz iba jedno.

Pevne verim, Ze aj napriek vSetkému, o ma este v Zivote prekvapi, uz nikdy
nebudem musiet pouZit nutnd obranu a nestratim momentalnu mimoriadne

vzacnu pohodu v rodine aj v dusi.

Eva Sabolova



