Helena MACHÁTOVÁ - Navždy Ľubov...				
Niekedy Vás ovplyvnia aj ľudia, ktorých osobne nepoznáte, hoci by ste veľmi chceli. Svoju krstnú mamu si nepamätám, poznám ju len z maminho rozprávania. Mama ju stretla na prednáške z literatúry v prvom semestri na vysokej škole a vraj už od toho prvého dňa okamžite vedela, že toto je výnimočný človek a bude mať navždy pevné miesto v jej živote. A krstná, na základe maminých sarkastických pripomienok k prednášajúcej, skonštatovala vraj to isté. A tak išli po prednáške do krčmy, potom z krčmy a napokon spolu ťahali celé päťročné štúdium ako nerozlučná dvojica. Študovali spolu, bývali spolu, brigádovali spolu a trávili spolu aj letá. A pokračovali v tom aj po skončení školy. 
Mama o nej rozpráva zriedkavo, len keď má clivú náladu a sú to hotové legendy. Krstná sa v skutočnosti volala Ľubomíra, ale všetci jej hovorili Ľubov. Prezývku jej dala moja mama podľa postavy Ľubov z Višňového sadu a potom ju tak volal každý, dokonca aj jej vlastní rodičia a brat. Viem, že nadovšetko milovala literatúru - rovnako ako moja mama a istý čas ju aj učila na športovom gymnáziu v Trnave. 							Ľubov vraj bola vždy vášnivá čitateľka a aj to bol jeden z dôvodov, prečo mali s mamou k sebe tak blízko. Často si navzájom dávali čítať obľúbené knihy, potom ich rozoberali, hodnotili a pri tých najlepších sa vraj vždy zhodli. Na narodeniny, meniny, Vianoce alebo len tak si vždy darúvali knihy. Poznali všetky knihkupectvá a antikvariáty. Mama má dodnes vo svojej knižnici rôzne knižné skvosty s venovaním od Ľubov. Vlastne, kedykoľvek si niečo zaujímavé z maminej knižnice vyberiem, nájdem v ňom venovanie s týmto podpisom. A v poslednom čase hľadám najskôr venovanie a až potom začnem čítať, lebo práve podľa toho venovania viem, že toto bude určite dobrá kniha. Takto som objavila Eugena Onegina, Majstra a Margarétu, Annu Kareninovú, Sto rokov samoty, Dom duchov, Meno ruže, Sofiinu voľbu, Nezvalovho Edisona a mnoho ďalších, dnes už aj mojich priateľov.				Okrem literatúry moja krstná milovala punk, sršala čiernym humorom, fajčila cigarety červené Petry, pila čapovanú Kofolu a pivo a bol to jediný človek v maminom živote, ktorý si kupoval vodku v kartónoch. Nechala si narásť dlhé ryšavé vlasy a po škole chodila celé roky s niekým, koho volali Jašter a s Jašterom cestovala každý rok v zime do Thajska minimálne na mesiac, až kým jej to nezatrhli v práci.
S mamou boli ako sestry a sľúbili si, že keď raz budú mať deti, budú im navzájom krstné. Mama už vtedy vedela, že keď raz bude mať dcéru, bude sa volať Helena podľa Heleny Vondráčkovej. Každý, komu to povedala, sa smial, no Ľubov vedela, že bude krstná malej Helene. Aj sa tak stalo – ale až 10 rokov po ich promóciách. Tých desať rokov po skončení školy boli v neustálom kontakte, hoci mama sa vrátila do Žiliny a Ľubov do Trnavy a medzitým behali obidve kade-tade podľa momentálnej nálady a životných okolností. 		Najskôr si písali niekoľkostranové listy a posielali ich poštou, neskôr prešli na desiatky sms-iek a zároveň spolu denne pretelefonovali aj niekoľko hodín, lebo si vždy mali čo povedať. Navzájom sa navštevovali, chodievali spolu na koncerty a festivaly a boli spolu aj na niekoľkých dovolenkách. Mama dodnes hovorí, že mali obrovské šťastie, že niektoré spoločné akcie vôbec prežili. Zvyčajne totiž chodili úplne bez rozmyslu. Mojej mame vždy chýbal orientačný zmysel, Ľubov zasa rozvaha a obe postrádali pud sebazáchovy a tak to vraj aj vyzeralo. Najradšej cestovali stopom, lebo peniaze vedeli využiť aj inak a stretávali pritom kadejakých šialencov. Zabávali sa, tancovali v kluboch, chodili po festivaloch, pili, prespávali v hoteloch, pod stanmi, občas aj pod holým nebom a často nevedeli o sebe.	
To, že krstná mala psychické problémy brala mama ako fakt. Vždy vraj bola nevyrovnaná a časom sa to ešte zhoršovalo. Najmä, keď jej pri dopravnej nehode zomrel jediný brat. Roky mávala depresie, neskôr maniodepresie, nespavosť, úzkosti a vraj to boli poriadne tripy, keď to na ňu prišlo. Celé roky sa liečila u psychiatrov, vyskúšala niekoľkých v Trnave aj v Bratislave, ale nepomáhalo to. Občas mame zavolala uprostred noci. Niekedy nemohla spať a mala chuť zomrieť, alebo len tak recitovať nejaké depresívne verše a mama bola dobrý poslucháč. Inokedy sa chcela zbaliť a ísť na neznáme miesto na konci sveta a robiť tam niečo užitočné a pritom nájsť samú seba. Ťahalo ju to na východ. Pravidelne, niekoľko rokov brala kombináciu rôznych antidepresív a zapíjala ich alkoholom.
Jedného dňa, krátko potom ako som oslávila štyri roky, krstná mama jednoducho zmizla. Odmlčala sa a jej telefónne číslo prestalo fungovať. Mama to nebrala tragicky, keďže sa to nestalo prvý raz a bola presvedčená, že to je len obdobie a zasa sa ozve, keď ju to prejde. Ale už sa nikdy neozvala. Jednoducho zmizla a nikto dodnes nevie kam. Keď ju mama začala hľadať, zistila, že v škole, kde učila, už nepracuje a jej rodičia, Jašter, ani nikto zo spoločných známych nevedel, kde je. Hľadali ju a napokon ju vyhlásili za nezvestnú. Doteraz nikto nevie, čo sa jej stalo a kde skončila. 
Odvtedy prešlo takmer jedenásť rokov. Možno ju po tých rokoch nezvestnosti už vyhlásili za mŕtvu. Mama nevie a ani to nechce vedieť. Nepátra po tom, hoci by sa to mohla ľahko dozvedieť od jej rodičov. Mama neverí, že je mŕtva, nepripúšťa si to – aspoň predo mnou nie. Hovorí, že možno len odišla niekde na iný kontinent a žije tam so zmenenou identitou a chce mať od všetkých pokoj. Vraj by toho bola schopná. Keď zadám do Google jej celé meno, vyhodí mi len informácie staré viac než desať rokov...
Na krstnú mám len málo pamiatok a žiadne skutočné spomienky. Máme doma nejaké papierové fotografie, na ktorých je. Mnohé sú ešte z čias predo mnou a zopár je našich, spoločných, z krstu a tak. Mama má odložené aj nejaké listy od nej a samozrejme, už spomenuté knihy s dlhými venovaniami a podpisom „Navždy Ľubov.“ 			Niekedy celkom rozumiem slovám, ktoré sú tam napísané, hoci sú v slovenčine. No viem, že pre mamu sú dôležité. A že má v mobile dodnes uložené jej telefónne číslo.
